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Akrobatik, Luftartistik, Parcours, Tanz und vieles mehr: Diesen Sommer finden zum 10. Mal die Lilalu-Workshops in Ingolstadt statt

Unter anderem kénnen die Kinder Akrobatik und Tanzchoreographien lernen. ron P

M Ingolstadt (e) Coole Verti-
kaltuchtricks, Parcours-Moves
oder Tanzchoreographien ler-
nen, neue Freunde finden und
zum Schluss im Stadtthea-
ter Ingolstadt auftreten: So
erlebnisreich sind die Som-
merferien zuhause mit Lila-
lu, dem Bildungs- und Ferien-

programm der Johanniter. ,Die
Ingolstadter Kinder freuen sich
schon heute darauf und wer-
den wieder begeistert teil-

nehmen’, ist sich Ingolstadts

Oberburgermeister Christian
Losel sicher: In den Sommer-
ferien kommt das bekann-
te Ferienprogramm Lilalu

zum zehnten Mal nach Ingol-
stadt. Sechs Tage lang, von 27.
August bis 1. September, kon-
nen Kinder und Teenager aus
Ingelstadt und Umgebung mit
viel Spal verschiedene Sport-
arten und Kinste ausprobie-
ren. Das Ferienprogramm
findet in bewahrter Weise

in Kooperation mit der Stadt
Ingolstadt und dem Stadtju-
gendring Ingolstadt statt.

Das Spektrum der Work-
shops reicht von Bewegungs-
forderung & Spiele der Welt
(far die jungsten Teilnehmer/-
innen ab vier Jahren) bis Luft-
artistik, von Dance Academy
bis Parcours, von Stunt-Akro-
batik bis Zauberei. In der
beliebten Disziplin Vertikal-
tuch gibt es auf vielfachen
Wunsch heuer erstmals einen
eigenen Kurs fir Fortgeschrit-
tene. Wer in den sechs Tagen
verschiedene Disziplinen aus-
probieren machte, kann die
.Bunte Woche"” mit Akrobatik,
Luftartistik & mehr buchen.

Die Workshops richten sich
an Kinder und Teenager von
vier bis 13 Jahren. Bei Inte-
resse konnen auch Jugend-
liche bis 16 Jahren an dem
Ferienprogramm teilnehmen.
Trainiert wird im Christoph-
Scheiner-Gymnasium und in

der Grund- und Mittelschule
Auf der Schanz, jeweils von 9
bis 16 Uhr. Auf Wunsch wer-
den die Kinder bereits ab 8
Uhr morgens betreut (chne
zusétzliche Kosten).

Neben sportlichen und
kiinstlerischen Fertigkeiten
werden in den Workshops,
wie Losel betont, ,auch sozi-
ale Kompetenzen trainiert”
Beim gemeinsamen Training
und der Auseinandersetzung
mit Gleichaltrigen, Workshop-
leitern und Ferienbetreuern
schulen die Teilnehmer/-innen
ihre karpereigene Wahrneh-
mung, ihre Motorik, ihre
Selbsteinschatzung, ihre Kon-
fliktfahigkeit und ihren Team-
geist. Daruber hinaus entwi-
ckeln sie ihr Selbstwertgefahl,
ihre Kreativitat und ihre Aus-
drucksfahigkeit weiter, was
man nicht zuletzt beim stol-
zen Auftritt bei der grofen
Abschluss-Show sehen kann.
Die Show findet dieses Jahr

aus Anlass des Jubildums im
Stadttheater Ingolstadt statt
- mit Sicherheit ein einma-
liges Erlebnis fir die jungen
Kinstler/-innen.

Die Tickets sind ab 15. Feb-
ruar beim Stadtjugendring
Ingolstadt unter www.sjr-in.
de erhaltlich.

Schulkinder mit Wohnsitz
in Ingolstadt werden von der
Stadt Ingolstadt, Amt fur Kin-
der, Jugendliche und Fami-
lie, bezuschusst, und zahlen
den ermaRigten Preis von
145 Euro (inklusive Mittages-
sen und Bearbeitungsgebiihr).
Der reguldre Preis betragt 185
Euro.

Fur Ingolstadter Kinder
und Jugendliche aus einkom-
mensschwachen Familien gibt
es ein Kontingent an kosten-
freien Platzen, gefordert aus
dem Sozialfonds. Die Anmel-
dung erfolgt bei Frau Katja
Passon vom Stadtjugendring
Ingolstadt: Tel. 08 41/9 35 55

t fir die Lilalu-Kunstler

19, passon@sjr-in.de. Ausfiahr-
liche Informationen zum Lila-
lu-Programm gibt es auf der
SJR-Homepage oder bei Lila-
lu unter www.lilalu.org, Tel.
0800 000 60 18 (kostenfrei
aus allen dt. Netzen).

Ubrigens: Junge Leute ab
16 Jahren konnen bei Lila-
lu als Ferienbetreuer mitar-
beiten und praktische Erfah-
rungen im sozialen Bereich
sammeln. Nach Besuch
eines padagogischen Grund-
lagenseminars arbeiten die
Jugendlichen gleichberechtigt
in einem Team aus Artist/-
innen, Kinstler/-innen und
Trainer/-innen und unterstit-
zen die Profis bei der Betreu-
ung, Organisation und Anlei-
tung der Workshop-Gruppen.
Fur die ehrenamtliche Tatig-
keit gibt es eine angemesse-
ne Aufwandsentschadigung.
Ausfihrliche Informationen
sind unter www.lilalu.org/
jobs erhaltlich.



