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Ein Treffpunkt fur junge Leute

Ob Stuntscooter, Bouldern oder Parkour —
Das Jugendtrendsportzentrum neun verbindet junge Trendsportler und Musiker

(jso) Was haben Stuntscoo-
ter, Bouldern und Parkour
gemeinsam? Alle drei Begrif-
fe bezeichnen Sportarten,
die sich in den letzten Jahren
immer groferer Beliebtheit
erfreuen und immer mehr in
die Mitte der Gesellschaft vor-
dringen. Sie gehoren damit
zu jener Vielzahl von Sport-
arten, die man als Trendsport

bezeichnet. In  Ingolstadt
hat sich mit dem Jugend-
trendsportzentrum neun ein
Treffpunkt fiir alle jungen
Menschen etabliert, die ger-
ne Trendsport und Musik
machen.

Das Kulturzentrum neun,
das sich auf dem Gelidnde
des Ingolstadter Hauptbahn-
hofs befindet und alte, umge-

baute ‘Hallen nutzt, gibt es
seit Herbst 2014 und besteht
aus einer Konzert- und Ver-
anstaltungshalle,  betrieben
von der Ingolstiadter Veran-
staltungs GmbH und dem
Jugendtrendsportzentrum in
Trégerschaft des. Stadtjugend-
rings. Dort sind auch meh-
rere  Jugendbandiibungsriu-
me eingerichtet, die aber im
Moment alle mindestens dop-
pelt belegt sind. Stefan Moser,
Geschiftsfiihrer des Stadt-
jugendrings Ingolstadt, ist
stolz auf die Entwicklung des
Jugendzentrums: ,,.Die Halle
gibt es zwar erst seit drei Jah-
ren, aber mit iiber 10.000 Ein-
tritten im Jahr 2017 haben wir
die Besucherzahl seit 2015
mehr als verdoppelt. Das ist
ganz besonders der Verdienst
des gesamten neun-Teams
unter Leitung von Alexander
Angermann.”“ Man muss aber
dazu erwéhnen, dass nur die-
jenigen Eintritt zahlen, die
auch die Halle zum Trendsport
nutzen. Die Eintrittspreise, die
Preise fiir Getrinke und der
Ausriistungsverleih sind dabei
an die junge Zielgruppe ange-
passt und dementsprechend
moderat. Andere kommen ein-
fach nur, um sich zu unterhal-
ten, ,,rumzuhingen oder zum
Kickern — die neun fungiert
also auch als offener Treff und
Treffpunkt fiir junge Leute.

Dass die Ingolstadter das
Jugendtrendsportzentrum so
gut annehmen, kann Stefan

Die Aufgabe des Jugend-
trendsportzentrums war
und ist es also, Moglichkei-
ten zu schaffen, diese Sport-
arten auch ausiiben zu kon-
nen. Geoffnet ist die neun
ganzjihrig und tiglich von
Dienstag bis Sonntag von 15
bis 21 Uhr. Zusitzlich gibt
es noch Sonderoffnungszei-
ten oder bestimmte Zeiten,
die fiir eine spezielle Sport-
art geblockt sind, weil dafiir
die ganze Halle bendtigt
wird. ,,Die Leute, die Parkour
machen, brauchen die ganze
Halle. Da koénnen dann natiir-
lich nicht noch Skateboarder
und BMXer zwischen ihnen
durch fahren, sonst kommt es
zu ZusammenstoBen®, erklart
Moser. Wenn freies Training
ist, funktioniert alles aber
meist = selbstregulierend. So
kann auch mal ein Basketbal-
ler ein paar Korbe werfen oder
ein Boulderer sich austoben,
ohne dass sich die Skateboar-
der dabei gestort fiihlen. Die
Gruppen untereinander ver-
treten zwar verstidndlicherwei-
se alle ihre eigenen Interessen,

,Nicht unerwihnt bleiben
darf, dass die neun ohne die
finanzielle Unterstiitzung der
Stadt Ingolstadt nicht betrie-
ben werden kann. Wir kon-
nen uns zwar zu einem Drittel
durch Einnahmen und Spen-
den selbst finanzieren, aber
ein Trendsportzentrum auf
marktwirtschaftlicher Basis
alleine, kann nicht funktio-
nieren, sagt Moser. Ande-
re Einrichtungen dieser Art
in Bayern hitten daher wie-
der schlieBen miissen. ,Wir
in Ingolstadt haben mit der
neun bayernweit etwas Ein-
zigartiges, sodass schon Kol-
legen aus Miinchen und Augs-
burg hier waren und sich
iber unser Trendsportzent-
rum informiert haben®, sagt
Moser. Wer sich weiter {iber
die neun, die angebotenen
Kurse und Workshops, die
genauen Offnungszeiten und
Belegungsgpline informieren
mochte, kann dies im Inter-

Moser erkldren: ,,Aus theo-
retischer Sicht gilt man bis
zum 26. Lebensjahr als jun-
ger Mensch. In der Realitit
ist es aber so, dass nicht nur
Jugendliche Trendsport betrei-
ben, sondern auch die, die den
jugendlichen Lifestyle beibe-
halten wollen. Das ,Jung-Sein°
muss also jeder selber fiir
sich definieren.”“ Diese Leu-
te sind meist auch diejenigen,
die in ihrer eigenen Jugend
selbst schon mit Trendsport-
arten wie Skateboard, Snow-
board oder BMX aufgewach-
sen sind. ,,Wir sind nun in der
Zeit, in der die erste Genera-
tion Erwachsener da ist, die
selbst schon Trendsportarten
ausgeiibt haben und die Kin-
der und Jugendlichen so her-
anfiihren®, so Moser. Auch die
eigenen Kinder werden ger-
ne mitgenommen und manch-
mal sieht man schon Dreijéh-
rige, die sich auf dem Scooter
oder dem Longboard versu-
chen. ,,Vor dreiflig Jahren wire
es undenkbar gewesen, sei-
ne Kinder mit in den Skate-
park zu nehmen®, sagt Moser.
All diese Faktoren fiithren
dazu, dass die Entwicklung im
Trendsport noch lange nicht
beendet ist, glaubt er.

Im Moment werden pro Jahr
ungefdhr 30 Trendsportar-
ten erfunden, von denen sich
dann eine Hand voll etablie-
ren kann, der Rest stirbt wie-
der aus. Trendsport ist nim-
lich kein gesellschaftliches
Randphdnomen mehr. So
gibt es in Ingolstadt geschitzt
mehr als 1.000 Aktive, die
aber nicht in einem Ver-
ein oder Ahnlichem orga-
nisiert sind — sie haben aber
bestimmte Treffpunkte, so
wie die neun. Dass Trendsport
immer populdrer wird, lie-
ge auch daran, dass die Kom-
plexitit des Lebens allgemein
zunehme. ,Heutzutage ist es
fiir viele schwer, zu einem
bestimmten Zeitpunkt an
einem bestimmten Ort eine
Sportart auszuiiben, wie es oft
im organsierten oder etablier-
ten Breitensport — zum Bei-
spiel beim Fuflball — der Fall
ist. Viele wollen oder miis-
sen einfach flexibel sein.” Im
Trendsport ist das moglich.
Man ist nicht an Ort und Zeit
gebunden und hat so in der
Ausiibung mehr Freiheiten.

flikte mittlerweile ausblei-
ben — auch das war vor eini-
gen Jahren nicht immer so.
Man sah sich mehr als Kon-
kurrenz zueinander. Sollte es
aber doch einmal Streit geben,
ist immer mindestens einer
von drei diensthabenden Pid-
agogen vor Ort und vermittelt.
Zudem haben sich die Ver-
treter der unterschiedlichen
Sportarten mittlerweile in der
AG Jugendtrendsport organi-
siert, mit der gegebenenfalls
auch strittige Fragen geklart
werden konnen und die sich
aktiv bei der Gestaltung und
Planung von Trendsportanla-
gen in Ingolstadt einbringt.
Auch sind die Sportler unter-
einander immer besser ver-
netzt. ,Anfang des Jahr-
tausends haben eher nur
Monokulturen existiert. Man
war zum Beispiel Skateboar-
der oder BMX-Fahrer. Heu-
te probieren die Jugendlichen
mehrere Sachen aus und fah-
ren heute Longboard, machen
morgen Slackline und gehen
am ndchsten Tag .zum Boul-
dern“ Der Stadtjugendring
ist daher davon abgewichen,
Anlagen zu errichten, die nur
fur eine Sportart geeignet
sind. So ist auch das Jugend-
trendsportzentrum eine mul-
tifunktionale Anlage und bie-
tet fiir viele Sportarten und
Trends eine Heimat. Es ist also
unausweichlich, dass sich die
verschiedenen Genres treffen
und Gemeinsamkeiten ent-
decken, wie zum Beispiel die
Musik: ,,Neben vielen anderen
Workshop-Angeboten,  gibt
es bei uns auch einen DJing-
Kurs. AuBerdem spielen die
neuen Medien eine grof3e Rol-
le. Fast jeder hat mittlerweile
seine GoPro dabei oder macht
Videos und Fotos mit dem
Handy und stellt die Aufnah-
men in die sozialen Netzwer-
ke*, sagt Moser.

Fiir das Sommerhalbjahr
2018 plant das neun-Team
ein neues Projekt: das neun-
Mobil, ausgestattet mit diver-
sen Trendsportgeriten und
Verleihausriistung, féhrt an
bestimmten Tagen und Uhr-
zeiten, die rechtzeitig bekannt
gegeben werden, verschiede-
ne Treffpunkte im gesamten
Stadtgebiet an — zum Beispiel
die Anlagen im Vorwerk Pay-
erl, beim GVZ oder am Volks-
festplatz. Interessierte konnen
sich dann vor Ort Ausriistung
ausleihen und verschiedene
Sportarten ausprobieren.

Mit dem Stuntscooter Tricks und Stunts Giben, auf Matten im abgetrennten Raum
Akrobatisches Yoga trainieren oder einfach nur zusammensitzen, sich treffen
und unterhalten - das Jugendtrendsportzentrum ist bei jungen Leuten aus genau
diesem Grund beliebt: Es hat fiir jeden etwas zu bieten.

Fotos: SUR/Jugendtrendsportzentrum neun (1. u. 2. v. 0.), Rest: Scholl

tolerieren und respektieren net unter www. sjr-in.de/neun
einander aber, sodass Kon- oder iiber Facebook.



